
FITNESSPANORAMA

Mo bis Fr 
9 bis 21:30 Uhr

Sa, So und feiertags 
9 bis 17 Uhr

25.12. bis 31.12. 
9 bis 17 Uhr

01.01. 
12 bis 17 Uhr

Telefon
035603 188533

Kurse
Aquafitness, Bauch 
Spezial, Entspannung 
Pur, Faszien-Training,  
Fit mit dem Step,  
Fit Mix, Functional 
Training, Gesunder 
Rücken, Indoor Cycling, 
Muscle Power, Nordic 
Walking, Pilates, 
Qi Gong, Strong by 
Zumba, Tai Chi Chuan, 
Thaiboxen, Yoga, u.a.

ERST AKTIV, DANN ENTSPANNT
Ob Einsteiger oder Profi: im FitnessPanorama 
erwartet Sie Fitness auf höchstem Niveau.
Trainieren Sie in klimatisierten Räumen an 
modernen Geräten, in unserem großzügigen 
Freihantelbereich und kombinieren Sie Ihr  
Training mit vielseitigen, professionell 
angeleiteten Kursen.
Im Sommer trainieren Sie auf unserer 
Sonnenterrasse mit Blick in den Spreewald. 
Abwechslungsreicher können Sie in einem 
Studio kaum aktiv sein.

UNSER BETREUUNGSKONZEPT
Wir möchten, dass Sie gesund Sport treiben.
Deshalb führen wir zu Beginn einen 
Einstiegstest durch. Hier stellen wir Ihren 
Fitnesszustand fest und definieren mit Ihnen 
Ihre persönlichen Ziele. Die Ergebnisse und 
Ihr individuelles Trainingsziel bestimmen 
den Inhalt des Trainingsplanes. Um Sie 
bei der Erreichung Ihrer Ziele optimal zu 
unterstützen, wird dieser Trainingsplan 
regelmäßig an Ihre Fortschritte angepasst, 
denn nur ein wachsender Trainingsreiz führt 
auch zu wachsendem Erfolg!

SPREEWALD THERME GmbH
Ringchaussee 152 | 03096 Burg (Spreewald)
spreewald-therme.de



TRAINIEREN OHNE VERTRAG

THERMENPAKETE** 
3 Stunden SoleBad und SaunaGarten

VERTRAGSLAUFZEIT
in Monaten

MITGLIEDSBEITRAG
wöchentlich

BASIC-TARIF

6 16,85 €

12 14,35 €

24 11,85 €

GUTEN-MORGEN-TARIF*
Mo–So 9 bis 16 Uhr

6 14,60 €

12 12,60 €

24 10,35 €

MITTAGSTARIF*
Mo–So 11 bis 15 Uhr

12 8,10 €

SCHÜLER-/AZUBI-/
STUDENTENTARIF 12 10,35 €

TAGESKARTE  Fitness & Kurse 17,00 €

TAGESKARTE  Fitness & Kurse inkl. SoleBad  
und SaunaGarten 42,00 €

10er-KARTE  Fitness & Kurse 150,00 €

10er-KARTE Aquafitness 115,00 €

ANZAHL EINTRITTE
Einlösbar innerhalb eines Vertragsjahres. 
Preis gilt bei sofortiger Komplettzahlung.

25 375,00 €

50 500,00 €

75 600,00 €

*17 Euro Nachzahlung bei Checkout außerhalb dieser Zeit.
Alle Wochentarife verstehen sich zuzüglich einer halbjährlichen Betreuungs- 
pauschale von 19 Euro. Diese beinhaltet einen Einstiegstest: Herz-Kreislauftest,  
Back Check, Trainingsplanerstellung, Trainingsbetreuung, Wiederholungstests 
alle 6 Monate, Anpassung des Trainingsplanes, Verwaltungsgebühr.

**Gilt nur in Verbindung mit einem Fitnessmitgliedsvertrag.

PREISE FITNESSPANORAMA
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Ringchaussee 152 | 03096 Burg (Spreewald)
spreewald-therme.de


